
8.45 – 9.15 Uhr 
Eintreffen Kaffee/Frühstück

9.15 – 9.30 Uhr 
Begrüssung und Einführung
Madlen Witzig, Key Account Manager Sensibilisierung & Verbreitung BGM, 
Gesundheitsförderung Schweiz

Informationen und Instrumente zum Aufbau eines systematischen BGM (Betrieb-
liches Gesundheitsmanagement)

9.30 – 10.00 Uhr 
Suva – Schritte zum nachhaltigen BGM
Daniel Brönnimann, Suva-Präventionsberater, akkreditierter Berater und Assessor 
Gesundheitsförderung Schweiz

Haben Sie die Absicht, in Ihrem Unternehmen ein nachhaltiges BGM aufzubauen?  
Die Suva unterstützt interessierte Unternehmen auf dem Weg zu einem systema-
tischen und individuell aufgebauten BGM. Auf Wunsch bis zum Label «Friendly 
Work Space». Wir zeigen Ihnen das mögliche Vorgehen auf und weisen auf wichtige 
Voraussetzungen im Unternehmen hin.

10.00 – 10.30 Uhr 
Schindler AG – Blick in die Praxis, Weg zu FWS 
Fabian Silveira Quintas, Health Management Specialist, Schindler AG

Mit dem Fokus auf die Säule «Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz» startete 
Schindler Schweiz den Weg zum systematischen BGM. Das Motto: «Wir kommen 
jeden Tag gesund nach Hause». Das Health-Management-Team von Schindler 
Schweiz zeigt auf, wie der Aufbau der weiteren Säulen gelang und in welche Tools 
und Massnahmen investiert wurde, um Schritt für Schritt ein ganzheitliches BGM 
zu erlangen.

10.30 – 10.45 Uhr 
Q & A Fragen, Diskussion

10.45 – 11.30 Uhr 
Kaffee, Networking, Austausch

Anmeldung per Online-Registrierung
https://form.jotform.com/221491992843364

Die Veranstaltung ist für alle Teilnehmenden kostenlos.

Bei Fragen: fws@promotionsante.ch, +41 31 350 03 41 

Mittwoch, 30. November 2022, 8.45 – 11.30 Uhr 
Hotel Monopol, Pilatusstrasse 1, 6003 Luzern

Gesunde Mitarbeitende in Industrie- 
und Gewerbe betrieben –  
Heraus forderungen und Chancen

BGM-Frühstückstreffen

Wankdorfallee 5, CH-3014 Bern
Tel. +41 31 350 04 04
office.bern@promotionsante.ch

Avenue de la Gare 52, CH-1003 Lausanne
Tel. +41 21 345 15 15
office.lausanne@promotionsante.ch

www.gesundheitsfoerderung.ch
www.promotionsante.ch
www.promozionesalute.ch
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